
TALLER DE DISEÑO DE 
PROYECTO COMUNITARIO

DESDE UNA MIRADA AMBIENTAL



Actualidad



¿Qué Podemos Hacer Con 
Nuestros Espacios?



¡Transformarlos!

JJVV 11 

Presidente 

Ríos 1



¡Transformarlos!

Padre José 

Cifuentes



¡Transformarlos!

JJVV 

Hacienda 

Montalbán



¿Cómo lo Podemos Lograr?



¿Cómo lo Podemos Lograr?

R
Seguridad

Ambiental

Prevención

Social

Plazas

Huertos

Vida de 
Barrio



¿Cómo lo Podemos Lograr?



Antecedentes a Considerar para 
la Elaboración del Proyecto

1
• UBICACIÓN DEL TERRENO

2
• MATERIALES NECESARIOS

3

•DISPONIBILIDAD Y COMPROMISO DE LAS 
PERSONAS INVOLUCRADAS

4
• PERIODO DE EJECUCIÓN DE LOS TRABAJOS



¿QUÉ ES IMPORTANTE CONSIDERAR 
PARA DISEÑAR UN ÁREA VERDE?

Condición del 

lugar

Espacio disponible y su entorno inmediato 



¿QUÉ ES IMPORTANTE CONSIDERAR 
PARA DISEÑAR UN ÁREA VERDE?

Exposición solar



¿QUÉ ES IMPORTANTE CONSIDERAR 
PARA DISEÑAR UN ÁREA VERDE?

Factibilidad de 

agua



¿QUÉ ES IMPORTANTE CONSIDERAR 
PARA DISEÑAR UN ÁREA VERDE?

Área de 

descanso

Área de 

juegos

Área de 

ejercicio



Elección de Especies

Cubresuelos Arbustos

Árboles

8 o 12 por m2 2 o 4 por m2

Cada 5 metros

Protección:
Rosas
Berberis
Coralito

Visibilidad:
Lavanda
Laurel enano
Verónica

Sanidad:
Tagetes
Mentas
Lavandas

Espacio Disponible Seguridad



Elección de Especies

Preferir especies nativas y de bajo requerimiento

Siete camisas Aptenia Calle calle

Festuca Verbena

Factibilidad de agua



Elección de Especies

Exposición solar

Espacios Sombríos

Hederas

Ruscus

Vincas

Ajuga

Espacios Soleados

Gazanias

Dimorfoteca

Paquerette

Romero



Elección de Especies

RECUERDA: Siempre se deben 

mejorar las condiciones del 

suelo antes de plantar, ya sea 

con compost, humus o abono, para 

un mejor establecimiento de las 

plantas.



¿QUÉ ES IMPORTANTE CONSIDERAR 
PARA DISEÑAR UN HUERTO URBANO?



Requerimiento de las Plantas

LUZ: EXPOSICIÓN DIRECTA

AGUA

NUTRIENTES

SUSTRATOS: ORGÁNICOS

TIEMPO (LO MÁS IMPORTANTE)

La mayoría de las personas que habitamos en ciudades, no disponemos de un 
terreno en casa, lo cual no es impedimento para que tengamos nuestras plantas



¿Cómo llevar a cabo estos 
Requerimientos?



Ejemplos de cómo implementar 
los Principios Básicos



Otros Ejemplos



Espiral Medicinal



Camas de Cultivo



¿Preguntas?



Avanzando hacia una Independencia Sustentable

¡Muchas Gracias!


